BROSTCANCERFORENINGEN
o VASTMANLAND

VERKSAMHETPLAN FOR 2024

Foreningens mal ar att stodja medlemmarna genom samtal,

aktiviteter och information

STODJA MEDLEMMAR
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Bedriva rad och stodverksamhet for brostcancerdrabbade
Information till medlemmarna via manadsbrev, Facebook samt hemsidan
Kontakta nya patienter och varva nya medlemmar

INFORMERA OCH UPPLYSA
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Delta i moéten och traffar som anordnas av regionen som
Brostcancerprocessmotet och Lilla brostmotet

Ordna traffar tillsammans med Brostenheten med aktuella foreldsningar
Vara aktiv i oktober manads kampanj Rosa bandet

Distribuera information om féreningen tillsammans med hjartkudden

SPRIDA KUNSKAP
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Ta del av forskningsrapporter och vidarebefordra budskapet
Sprida information om olika mojligheter till rehabilitering
Ha utbyte med Brostcancerforbundet samt andra foreningar

MEDLEMSMOTEN
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Prat och pyssel med fokus pa att sy och fardigstalla ca 250 hjartkuddar/ar i
samarbete med AME (arbetsmarknadsavdelningen i Vasteras stad)
Lunchtraffar

Aqua Power

Forelasningar med aktuella @mnen i samarbete med Samverkansgruppen
Livskraft och Brostenheten.

Grupper och workshops som bidrar till battre madende hos medlemmar oavsett
vilken fas av sjukdomen man befinner sig
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SAMARBETSFORMER

+» Samarbete med AME att producera hjartkuddar samt 6vriga produkter for
forsaljning under Rosa oktober

Samarbete med FRV (Funktionsratt Vastmanland) i gemensamma fragor
Samarbeta med Brostcancerforbundet samt narliggande foreningar
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Samarbete med Samverkansgruppen Livskraft



