
Månadsbrev Maj

Kära medlem/stödmedlem

Sköna maj välkommen.... visst är naturen vacker just nu, men återigen skymmer våldet det vackra.
Det som hände i Uppsala i går tynger just nu mitt sinne.
Lars Björklund skriver i en dikt.

”bara värme
kan lösa
det frusna

allt annat
är förgäves

bara mildhet
kan
skapa fred”

Vi får hålla fast vid att det goda ska segra till slut. Värmen ska få världen att blomma igen. Just nu,
mellan hägg och syren anses det vara den vackerase tiden på året. Ta vara på den och samla ener-
gi!

Inom föreningen har vi nyligen avslutat samtalsgruppen, och utvärderingarna jag har mottagit är
mycket positiva. Vi hoppas kunna erbjuda en fortsättning, samt starta en ny grupp till hösten.
Besöket av floristen Irene Hagström blev också en succé, och alla gick nöjda hem med sina vackra
påskgrupper. En fortsättning med henne kan bli aktuellt, beroende på intresse.

Vi är nyfikna på vad just du vill att vi ska arrangera framöver! Livskraft har fått nya medel från RCC,
vilket ger oss möjlighet att ordna aktiviteter utan kostnad för dig. Därför uppmanar vi dig att skriva
och berätta om dina tankar och idéer. Jag, Elisabet, tar med mig dina önskemål till vårt planerings-
möte den 22 maj.

Vi har några aktiviteter kvar före sommaruppehållet, det är :

4 maj Lokal caféträff Hembygdsgården Fagersta klockan 15.00. Föreningen bjuder på fika.

13 maj Prat och promenad Agneta tar oss med på en stadspromenad i Stadsparken. Samling vid
Fiskartorget klockan 13.00 Utlottning av liten överraskning till en av deltagarna vid varje tillfälle. Te-
lefonnummer till Agneta är 070 378 90 80. Meddela gärna med sms om du tänker komma.

26 maj Digitalt medlemsmöte om framtidsarbetet.

18 maj Lokal caféträff i Sala. Vi träffas klockan 14.30 vid Konstmästargården. Föreningen bjuder på
fika.

22 maj Samtalskväll Vi träffas, snackar och färdigställer hjärtkuddar och annat till Rosa oktober. Fi-
ka finns.

1 juni LIVSKRAFT bjuder in till Örtvandring på djäkneberget - Vilda växter till nytta och nöje -  Maria



Lindgren som är örtpedagog håller i en örtvandring där vi tittar närmare på några växter som du
kan använda till både nytta och nöje. Vi provsmakar, doftar och upptäcker tillsammans. Anmäl dig
via hemsidan.

5 juni Prat och promenad (OBS flyttad från den 10/6) Agneta tar oss med på en promenad på Djäk-
neberget Samling vid dansbanan klockan 13.00 Utlottning av liten överraskning till en av deltagarna
vid varje tillfälle. Telefonnummer till Agneta är 070 378 90 80. Meddela gärna med sms om du tän-
ker komma.

Vi hoppas få se dig på någon av våra ktiviteter!

Så önskar vi dig en fin valborgsmässoafton och första maj!
Njut av solen!

Styrelsen gm
Elisabet Nore Evertsson
Ordf.


