
Kära medlem/stödmedlem
Äntligen är december här och advent har gjort sitt intåg. Visst är det fantastiskt hur
några lampor i fönstren kan förändra stämningen? Synd att snön försvann -  den gav
ändå lite extra ljus i vardagen.

Framtidsarbetet – Direktsänd genomgång 15 december
Under hösten har Förbundet tillsammans med organisationen arbetat fram Bröstcan-
cerförbundets önskade läge.
Den 15 december kl. 18.30 bjuder Förbundet in till en digital genomgång av resulta-
tet och berättar om nästa steg i framtidsarbetet.
De kommer bland annat att prata om:
 Vad är Bröstcancerförbundets önskade läge?
 Hur har arbetet gått till och vem har varit med?
 Vad händer i vår som man inte får missa?

Anmälan: Via mailet du fått från Förbundet eller på deras hemsida:Framtidsarbetet | Bröst-
cancerförbundet

Vi i styrelsen kommer att samlas för att se genomgången tillsammans. Vill du delta i
vårt möte?
Anmäl dig via vår hemsida eller sms till 0702-592560 senast 12 december.

Vi tar sen en paus – men är tillbaka i januari!
Efter decemberpausen ser vi fram emot att möta er igen med nya krafter och aktivi-
teter.

Aqua Power – Ny omgång startar 12 januari
Vi drar igång en ny omgång av Aqua Power den 12 januari kl. 15.30–16.15 på Kristi-
ansborgsbadet. Kursen omfattar 15 tillfällen!
Pris:
Medlemmar: 750 kr
Stödmedlemmar: 850 kr

Samtalskvällar
Vi fortsätter med våra uppskattade samtalskvällar där vi färdigställer hjärtkuddar och
tillverkar armband för försäljning.
Vi tar tacksamt emot tvättade bomullstyger i glada färger till hjärtkuddarna. Hör av
dig om du har tyger att skänka!

Planeringsdag – Dina idéer behövs!
Den 31 januari har styrelsen planeringsdag för att forma 2026 års aktiviteter.
Vi vill att våra aktiviteter ska spegla dina behov och önskemål – skicka gärna in för-



slag på vad du vill att vi ska ordna. Dina idéer gör skillnad!

Tills dess önskar vi dig en lugn och fin adventstid. Kom ihåg – stressa inte, njut av lju-
sen och gemenskapen!


