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Vad händer under hösten 
 
Lunchträffar 
Måndag 26/8 kl 12.30  
Restaurang Pråmen,  
Färjekajen, 
Kajplatsen 1-3, Västerås 
 

Tisdag 24/9, 12.30 
Hotel Plaza,  
Kopparbergsvägen 10, Västerås 
 

Onsdag 16/10, 12.30 
Restaurang Norm 
Stora Gatan 42, Västerås 
 

Torsdag 14/11, 12.30 
A Grill,  
Mälargatan 6D, Västerås 
 

Lunch anmäl dig till: 
Bröstcancerföreningen  
 070-259 25 60 
 
Pyssel och prat 
Torsdag 7/11 
Tisdag 3/12 
Vi träffas i vår lokal på 
Eriksborg. Pärlar, syr kuddar, 
fikar och har trevligt.  
Drop in mellan 18.00-20.00 
 
 

Möten på Bröstenheten 
Tisdag 22/10 
Tisdag 19/11 
Ämne meddelas senare 
 
Höstens bad  
Börjar fredag den 6/9 
Kl. 15.00 
Anmälan görs till Margareta Hansson 
 
Jag somm skrivit nyhetsbrevet:  

Kristina Eklund, tel 076-84 26 239 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jag som skrivit nyhetsbrevet:  

Kristina Eklund, tel 076-84 26 239 

 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
Trots en förstående familj och omtänksamma vänner kan den som fått bröstcancer 
känna sig ensam och oförstådd i sin situation. Omgivningen kan ha svårt att förstå 
de fysiska och psykiska problem som bröstcancer innebär. Att tala med någon som 
själv har genomgått bröstcancerbehandling är ofta ett värdefullt stöd. I 
Västmanland är vi 4 stödpersoner som finns till hands för er. Kontaktuppgifter finns 
på vår hemsida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Från vänster Kristina Eklund, Helena Holmgren, Päivi Kirsilä. 
Saknas på bild gör Helena Springare 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Medlemsresa är på planeringsstadiet kommer att  

ske en lördag i augusti alternativt september,  

vi återkommer med mer information. 

Vi har nu startat en sluten grupp på Facebook som endast 
är till för våra medlemmar. 
 
Där kan vi prata om allt som vi funderar på och kan känna oss 
trygga med att det som sägs där stannar där.  
 
På Bröstcancerföreningen Västmanlands  sida hittar du 
gruppen: 
Grupp för bröstcancerföreningen Västmanland 
Gå in och ansök nu.  
 

Välkomna 
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Lilla Bröstmötet  
Den 4/4 var jag på Lilla 
Bröstmötet på Västmanlands sjukhus. Det är ett möte med sköterskor, patologer, kuratorer och fysioterapeuter. 
 
Vi träffades vid receptionen på Onkologmottagningen för att titta på CT-datortomografi dosplanering på 
strålbehandlingen. Intressant att få en liten inblick i hur något så enkelt som andning kan användas för att minimera 
strålningsskador på andra organ i kroppen. 
 
Spännande att se hur man ritar in Target området dvs tumörområdet med hjälp av ett datorprogram. 
 
Därefter samlades vi i konferensrummet på Bröstenheten för en genomgång av hur det ser ut på de olika 
avdelningarna och vad som kommer att ske. 
 
Jag kom med i en testgrupp för utvärdering av en ny bröstprotes som man pumpar upp med luft, mer info om det 
kommer senare. 
 
Vid pennan/Ordf. Ann-Marie Wiik 

 

Spridd bröstcancer 
Bröstcancerförbundet har dragit igång en kampanj som heter "Ospridd sanning" och som handlar om hur kvinnor 
med spridd bröstcancer behandlas. De behöver tillgång till de senaste  läkemedlen och rehabilitering på många plan. 
Som ambassadörer ska vi påverka våra politiker i Region Västmanland att se till att livet blir lättare för dessa kvinnor. 
Västmanland representeras av Kristina Eklund och Margareta Hansson. 
 
Vi önskar komma i kontakt med några som drabbats av spridd bröstcancer för att få samtala och höra om era 
erfarenheter när det gäller vården och hur ni upplever er situation. Så ta gärna kontakt med Margareta eller Kristina. 
 
Omkring 5 500 kvinnor lever med spridd bröstcancer i Sverige idag. Samtidigt är kunskapen om spridd bröstcancer 
alltför låg.  

 

Luncträffen 10/6 
Sista lunchträffen före sommaruppehållet. Vi träffades på Bryggans Bar & Cafe i Västerås. Åt god mat samtalade 
under trevliga former. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trevlig sommar, vi ses i höst 


